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Co bude VasSe dité potiebovat do materské Skoly

Aby se déti ve Skolce citily pohodlng, mohly si bez omezeni hrat, tvofit i dovadét venku,
prosime o vhodné oble¢eni a vybaveni. Dékujeme, Ze vybirate véci praktické, pohodlné a
takové, které dit€ zvladne co nejvice samostatné pouZivat.

Prosime, v§echny véci véetné obuvi viditelné oznacéte jménem nebo znackou ditéte —
pomiiZze nam to piedejit zaménam.

Obleceni do tridy

Ve skolce déti travi den hrou, pohybem i tvofenim, proto je nejvhodné&jsi pohodlné oblecent,
ve kterém se mohou volné pohybovat a které jim nebude vadit piipadné uSpinit.
Doporucujeme:

e pohodlné tricko, leginy, teplaky nebo hraci kalhoty,

e oblecdeni, které dit€ zvladne samo obléknout a svléknout,
o kapsicku na kapesnik,

o plipadné zéstérku na vytvarné ¢innosti.

Ve skolce ¢asto malujeme, lepime a tvofime — pocitejte proto prosim s tim, Ze se ob&as néco

uspini.
Piezuvky
Do tfidy prosime pevné a bezpe¢né piezivky s uzavicenou patou.

Nevhodna obuv: nazouvaky, pantofle, crocsy, obuv na sloZité zapinani nebo Snérovani.
Z bezpecénostnich diivodli nejsou pantofle povoleny.

Na odpocinek

e pyzamo (doporucujeme piinést Cisté v pond€li a v patek odnést domt na vyprani),
e prosime o oznadeni jménem ditéte.

Pobyt venku — jaro a podzim

Ven chodime opravdu ¢asto, a to za kazdého pocasi, které nam dovoli bezpeény pobyt venku.
Obleceni proto piizptsobte aktudlnim podminkdm. Doporucujeme:

e pohodlné sportovni obleCeni,

e pevnou obuv (napf. tenisky),

o KkSiltovku nebo kloboudek,

o v teplejSich dnech lehké obleceni (tricko, kratasy),

e v chladngjsich dnech mikinu, teplaky nebo lehkou bundu,
e pri desti plasténku a piipadn€ holinky.
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Pocitejte prosim s tim, Ze déti si pfi hrach venku mohou obledeni uSpinit.
Pobyt venku — zima
V zimé je diilezité, aby déti zlstaly v teple a suchu. Doporucujeme:
o nepromokavé a teplé obleceni ptiméiené pocasi,
e zimni nepromokavou obuv,
o vice vrstev oble€eni (napi. puncochace, svetr, oteplovaci kalhoty),
e zimni bundu nebo kombinézu,
o Cepici, $alu a rukavice.
Nahradni obleceni do Satny
Do kapsate, skiiiiky v Satn€ prosime pfipravit:
e spodni pradlo,
e ponozky,
o tricko,
o teplaky nebo leginy.
Mala nehoda, politi nebo promoceni mtiZe potkat kazdého — ndhradni obledeni se vZdy hodi.
Nékolik praktickych doporuceni
Pfi vybéru obleceni zkuste myslet na pocasi i pohodli ditéte. Kazdé dité je jiné — n&které je
stale v pohybu, jiné potiebuje vice tepla. Diilezité je, aby détem nebyla zima, ale zaroveii se

zbytecné nepiehiivaly.

Velkou pomoci pro déti je také oblecent, které si dokéZou co nejvice samostatné obléknout a
svléknout — podporuje to jejich sebejistotu i samostatnost.

Obleceni na pobyt venku doporucujeme mit ulozené v platéném pytli, batohu nebo tasce v
Satné a pravideln¢ (alesponi 1x tydn€) odnaset domi na vyprani.

Hygienické potieby
o Hieben déti dostanou v MS. Pro déti s delimi vlasy doporutujeme vlastni kartag na
vlasy.

e Ruénik poskytuje matetska Skola.
e Prosime o vlastni oznaceny kelimek na pitny rezim.

Dékujeme za spolupraci a pomoc pii vytvaieni pohodového prostiedi pro déti.



