Jidelnicek
od 02.02.2026 do 06.02.2026

Pondéli 2.2.2026

Presnidavka celozrnny rohlik, hermelinova pomazanka s tvarohem a pérkem, jablko,
¢aj s mlékem (A: 01,01a,01b,07,11)

Polévka Spenatova (A: 01,01a,03,07)

Obéd kriti smé&s s ananasem, jasminova ryze, most (A: 01,01a,07)

Svacina chléb, pomazanka z uzeného tofu, sal. okurka, mléko (A:
01,01a,01b,06,07)

Utery 3.2.2026

Presnidavka krupicova kaSe s grankem, pomerané, ovocny €aj (A: 01,01a,07)

Polévka hrachova se smazenym hraskem (A: 01,01a)

Obéd veprovy platek, bramborova kase, raj¢atovy salat (A: 01,01a,07)

Svacina podmaslovy chléb, maslo, Sunka, kedluben, bila kava (A: 01,01a,07)

Streda 4.2.2026

Pfesnidavka michana vejce, lupicorn, paprika, ¢aj s citr. (A: 01,01a,01b,03,07,11)
Polévka rybi se zeleninou a vejci (A: 01,01a,03,04,07,09)

Obéd zapecené brambory po milansku, salat z fepy, citronovy napoj se stévii
(A: 01,01a,07)

Svacina toustovy chléb, mrkvova pomazanka, kiwi, miéko (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 5.2.2026

Presnidavka tvarohova péna s pudinkem a ovocem, mandarinka, ¢aj (A: 07)
Polévka jahlova s kvétakem (A: 01,01a,07)

Obéd hovézi maso na zazvoru, gnocchi, mineralni voda (A: 01,01a)

Svacina celozrnna houska, Zervé, cherry rajéatko, mléko (A: 01,01a,01b,07,11)

Patek 6.2.2026

Presnidavka rohlik, Zampionova pomazanka, michana zelenina, bylinny ¢aj (A:
01,01a,07)

Polévka zeleninova s vajec¢nou jiskou (A: 01,01a,03,07,09)

Obéd zemlovka s jablky a tvarohem, mléko (A: 01,01a,03,07)

Svacina sojovy rohlik, pomazanka z kufecich prsou, mléko (A:

01,01a,01b,06,07,10,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Mléko
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
03 Vejce 10 Hor¢ice
04 Ryby 11 | Sezamova semena ;
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