Jidelnicek
od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025

Presnidavka houska, lucina s fefichou, jablko, ovocny &aj (A: 01,01a,07)
Polévka ¢inska s nudlemi (A: 01,01a,07,09)

Obeéd kroupvy pilaf s masem a syrem, ¢ervena fepa, mandarinka, napoj (A:
01,01a,01c)
Svacina chléb, pomazanka s tunakem, kedluben, expreso ¢aj (A:

01,01a,01b,04,07,10)
Utery 21.10.2025

Presnidavka jogurt s ovocem, banketka, hroznové vino, caro
Polévka vyvar s pismenky (A: 01,01a,03,07,09)

Obeéed hov. maso varené, koprova omacka, houskovy knedlik, voda s citr. (A:
01,01a,03,07) ,
Svacina toustovy chléb, avokadova pomazanka, mléko (A: 01,01a,07) !

Stfeda 22.10.2025

Pifesnidavka celozrnna bageta, pomazanka z krabiho masa, kiwi, bila kava
Polévka zelhacka (A: 01,01a,07)

Obéd ryba se syrem, bramborova kase, kompot (A: 01,01a,03,04,07)
Svacina pletynka, turisticka péna, ¢aj s citr. (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 23.10.2025

Presnidavka rohlik, pomazankové maslo, michana zeleninka, bikava (A: 01,01a,07)
Polévka celerova s houstickou (A: 01,01a,03,07,09)

Obeéd kufeci Spiz, brambory, zelenlnovy salat (A: 07)

Svacina lupicorn, hermelinova pomazanka, mléko (A: 01,01a,01b,01d,07 11)

Patek 24.10.2025

Piesnidavka michana vejce, chléb, sal. okurka, ovocny ¢aj (A: 01,01a,01b,03,07) ‘
Polévka dribezi s kuskusem (A: 01,07,09) ‘

Obéd lusténinovy gulas, chléb, dezert (A: 01,01a,01b)
Svacina bramborovy chléb pomazanka syrova s pohankou, vanilkové mléko
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
01c Obiloviny - je€men 10 Hor¢ice
01d  Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
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