
 Jídelní lístek od 26.9. - 30.9. 2022 

 

Pondělí  

 Přesnídávka :   toustový chléb, 1.1, celerová pomazánka, 7/9, hruška, bikava, 7 

 Oběd : polévka kmínová s kapáním, 1.1/3/9 

                          kuřecí prso na paprice, 1.1/7, vřetýnka, 1.1, džus 

 Svačina : chléb, 1.1,1.2, pomazánka z olejovek, 7/10 

 

Úterý  

 Přesnídávka :   ovocná přesnídávka, cukr. piškoty, 1.1/3, jablko, čaj s citr.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 Oběd : polévka čočková, 1.1 

  karbanátek,1.1/3/7, brambory, salát z míchané zeleniny, voda 

    Svačina:          houska 1.1, pomazánka z červené řepy, 7, expreso čaj 

 

Středa                   STÁTNÍ  SVÁTEK 

  

 

Čtvrtek 

 Přesnídávka:    bílý chléb,1.1/1.2, pomazánka z masa a jater,7/10, hroznové víno, 

                            pomerančový čaj 

    Oběd  : polévka bramborová, 1.1/9              

                          vepřové maso ala bažant, 1.1, červené zelí, 1.1, bramborový 

                             knedlík, 1.1/3, meduňkový čaj 

 Svačina :          žitný chléb1.1/1.2, pomazánka sýrová se šunkou, 7, mléko, 7 

 

Pátek  

 Přesnídávka :   rohlík, 1.1, pomazánka tvarohová s ředkvičkami, 7, rajče,  

                            dětské kapučínko,7                                                                

 Oběd : polévka vývar s celestýnskými  nudlemi, 1.1/3/7/9 

                            španělský ptáček, 1.1/3/10, rýže, minerálka  

   Svačina :         chléb, 1.1/1.2, pomazánkové máslo, 7, mléko, 7 

  

 

 

 Výskyt alergenů je vyznačen u pokrmů. 

 Změna jídelníčku vyhrazena. 

                                       


