
Jídelní lístek od 23.5.- 27.5.2022 

 

Pondělí  

 Přesnídávka :   rohlík, máslo, sýr, paprika, čaj s citr. 

 Oběd : polévka rýžová 

                          fazolový guláš, chléb, ovocný nápoj 

 Svačina : chléb, máslo, pažitka, mléko 

 

Úterý  

 Přesnídávka : šlehaný tvaroh s jahodami, cukr. piškoty, jablko, ovocný čaj                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 Oběd : polévka z kachny s nudlemi 

  plněné pečené papriky, brambory, minerální neperlivá voda 

    Svačina:           bílý chléb, pomazánka s paštikou, bikava 

 

Středa  

 Přesnídávka :   topinky, rajče, čaj se zázvorem 

 Oběd : polévka z vaječné jíšky 

                          kroupový pilaf, hlávkový salát 

 Svačina            piškotový moučník, kakao 

 

Čtvrtek 

 Přesnídávka:    mšenský chléb, pomazánka z uzenáčů, ředkvičky, čaj s medem 

    Oběd  : polévka vývar s obrázky                  

                          masová haše, brambory, okurkový salát  

 Svačina :          tmavá houska, balkánská pomazánka, bílá káva                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Pátek  

 Přesnídávka :   slunečnicový chléb, pomazánkové máslo, míchaná zeleninka, čaj                                          

 Oběd : polévka z chřestu 

                            vepřová játra na slanině, barevná rýže, džus 

   Svačina :         houska, budapešťská pomazánka, mléko 

  

 

 

Informaci o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí jídelny 

                                       


