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Jídelní lístek od 18.1. - 22.1. 2021
Pondělí 

Přesnídávka : 
bílý chléb, pomazánka z pohanky, jablko, čaj expreso

Oběd :
polévka frankfurtská s bramborem


bylinkové špagety se sýrem, mošt

Svačina :
pletýnka, máslo, bílá káva
Úterý 

Přesnídávka :
mysli s ořechy a medem, hruška, mléko                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Oběd :
polévka hovězí s písmenky


cikánská hov. pečeně, rýže, minerální voda

Svačina :
chléb, pomazánka z rybiček, lipový čaj s medem
Středa 

Přesnídávka :
rohlík, máslo, šunka, kedluben, bikava

Oběd :
polévka čočková


škubánky s mákem, kompot

Svačina :
domácí chléb, masová pomazánka, švédský čaj
Čtvrtek

Přesnídávka:    zeleninový salát, grahamový křehký plátek, ovocný čaj

Oběd : 
polévka slepičí vývar se šunkovým svítkem

                         vepřový maso na houbách, gnocchi, čaj s citr.

Svačina :
smetánek, rohlík, mléko
Pátek 

Přesnídávka :   obalený chléb ve vajíčku, banán, šípkový čaj                                                                             
Oběd :
polévka rajská s kapáním
                            plněný bramborový knedlík, duš. zelí, mátový čaj
   Svačina :        houska, budapešťská pomazánka (tvarohová), mléko      
Informaci o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí jídelny.
